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NAVIGUER POUR SAUVER DES ENFANTS

COMMENT ÇA MARCHE  ?

CAP  500 ENFANTS SAUVÉS*

Chaque course est l’occasion d’une grande collecte de 
fonds sur les réseaux sociaux au profit de l’association 
Mécénat Chirurgie Cardiaque.

Les sponsors du bateaux font un don de 1€  
à  l’association Mécénat Chirurgie Cardiaque  pour
chaque nouveau follower qui rejoint la page Facebook 
ou Instagram d’Initiatives-Cœur.

L’objectif  de Sam et ses partenaires est d’atteindre 
le cap des 500 enfants opérés grâce au projet à 
l’arrivée du Vendée Globe 2024. 

363 enfants ont pu été opérés depuis le début de 
l’aventure Initiatives-Cœur en 2012.  

*Une opération coûte en moyenne 12 000€.

C’EST QUOI L’IDÉE ?
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UN BATEAU PAS COMME LES AUTRES

QUI SONT LES DONATEURS ?

Initiatives-Cœur est un concept de sponsoring unique 
dans le monde de la course au large, créé en 2009 par 
l’entreprise Initiatives et le navigateur Tanguy de Lamotte. 
Les marques acceptent de se mettre en retrait de visibilité 
pour mettre en lumière la cause. L’association humanitaire 
ne participe en aucune façon au financement du projet 
mais elle reçoit les dons des sponsors-mécènes.

Avec sa marque "Les Chocolats du Cœur" L’entreprise 
Initiatives propose des ventes de chocolats solidaires aux 
particuliers, aux associations, établissements scolaires, 
entreprises et CSE. Chaque chocolat acheté permet d’aider 
une association. Ces chocolats fins sont fabriqués près 
d’Orléans depuis 1927. 

Premier fabricant français de menuiseries aluminium, la 
société K-LINE conçoit, fabrique et commercialise des 
fenêtres, coulissants et  portes d’entrée sur mesure. K-LINE 
fait partie du Groupe LIÉBOT, un groupe familial basé en 
Vendée, 1er groupe de fenêtres et façades en France.

VINCI Energies accélère la transition environnementale 
en concrétisant deux mutations majeures, numérique et 
énergétique. Ancrées dans les territoires, les entreprises 
de VINCI Energies rendent les infrastructures d’énergie, de 
transport et de communication, les usines et les bâtiments 
plus fiables et plus efficients.

3 ENTREPRISES FRANÇAISES À LA FOIS  

SPONSORS ET MÉCÈNES DU PROJET

https://www.youtube.com/watch?v=_SbTX0IzYoo


QUI EST LE SKIPPER ?
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SAM DAVIES

4 TOURS DU MONDE  

26 TRANSATLANTIQUES  

4ème DU VENDÉE GLOBE 2008 

 5ème DE LA TRANSAT  
JACQUES VABRE 2021

PALMARÈS

Née le 23/08/1974 (48 ans), à Portsmouth (UK)  dans une 
famille de marins (grand-père commandant de sous-
marins dans la marine britannique). Ingénieure diplômée 
de Cambridge, Sam est aussi la maman de Ruben (12 ans),  
elle vit à Lorient. 

À 22 ans, Sam embarque pour son 1er tour du monde 
avec Tracy Edward (Trophée Jules Verne 98). Depuis elle 
a navigué sur tous les océans du globe en solitaire ou en 
équipage sur Imoca, 60 pied, ultim, Figaro ou mini 6,50 …  
Sa superbe 4ème place sur le Vendée Globe 2008 l’a 
propulsée parmi les meilleurs navigateurs du monde.

À la barre d’Initiatives-Cœur depuis 6 ans, elle navigue 
sur un bateau construit pour elle, à la hauteur de ses 
ambitions sportives.

TRAUMATISME ET RÉSILIENCE

Navigatrice expérimentée et aguerrie, Sam est pourtant 
sortie traumatisée du dernier Vendée Globe. Son bateau 
a violemment heurté un OFNI ce qui lui a valu un vol plané 
dans son cockpit, 2 côtes cassées et une sérieuse avarie 
de quille. Même si elle a courageusement fini son tour du 
monde après réparation, elle garde un terrible souvenir 
de cette expérience en mer.

Depuis elle met tout en œuvre pour se reconstruire tant 
physiquement que psychologiquement afin d’aborder 
sereinement les prochaines courses en solitaire.

Avec l’aide de son coach mental, elle apprend à gérer 
sa peur, à se reprogrammer, pour exploiter à fond la 
vitesse et la puissance de son bateau à foils, une véritable 
Formule 1 des mers.

Des séances sportives quotidiennes pour consolider son 
corps afin qu’il encaisse les heurts constants auxquels 
est soumis le skipper pendant 3 mois jours et nuits sur un 
bateau de course à foils.

Enfin grâce à la méditation et au yoga, Sam parvient 
à retrouver son niveau d’engagement dans  une 
compétition toujours plus dure.

“UNE MACHINE À LAVER  
SUR DES MONTAGNES RUSSES”

https://youtu.be/2t-y40cjLXE
https://youtu.be/TS6QPTIgbvI?si=RWvIi0AwlZPeBhRW
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JACK BOUTTELL

À 32 ans, ce jeune homme discret, né en Australie 
le 18/01/1991, a déjà bouclé 2 tours du monde en 
équipage. Marin talentueux et bon technicien, Jack 
est habitué à naviguer à bord des exigeants Imoca 
de dernière génération. Installé en Bretagne il est 
l’heureux papa d’Isaac (4 ans).

PALMARÈS

2022-23 : THE OCEAN RACE - VAINQUEUR  
avec 11th Hour Racing Team

2021 : THE OCEAN RACE EUROPE -VAINQUEUR 

            en VO65 avec Mirpuri Foundation 
Racing Team

2017-18 : VOLVO OCEAN RACE - VAINQUEUR 
avec Dongfeng Race Team

2013 : 1ER BIZUTH  DE LA SOLITAIRE DU FIGARO

SAM & JACK  
UN DUO COMPLÉMENTAIRE

Pour l’accompagner sur cette transat en double Sam a 
fait appel à Jack Bouttel. un navigateur expérimenté au 
palmarès impressionnant, Sam pourra compter sur les 
compétences techniques que Jack a acquises à bord de 
11th hour Racing.

“  J’ai été très honoré que Sam pense à moi.  J’ai beaucoup
de respect pour cette navigatrice qui a relevé les plus 
grands défis : Volvo Ocean Race, Vendée Globe, Solitaire 
du Figaro... J’apprécie aussi la femme, gentille, calme, 
toujours positive. J’ai hâte de naviguer à ses côtés. C’est 
une très belle opportunité, surtout à bord d’un bateau si 
compétitif. J’ai beaucoup appris sur The Ocean Race et 
j’espère pouvoir faire profiter à Sam de cette expérience. 
Nous avons un timing de préparation serré mais si nous 
travaillons efficacement, tous les ingrédients seront 
réunis pour faire une belle Transat Jacques Vabre. Par 
ailleurs, je suis heureux de rejoindre un projet qui a une 
dimension solidaire très importante. J’ai toujours aimé 
naviguer pour des causes. Pour moi, c’est beaucoup plus 
motivant quand on peut donner du sens à notre métier. ”

Jack Bouttell



SOMMAIRE

INCOLLABLE  

SUR LE PROJET

POURQUOI UN NOUVEAU BATEAU ?

L’association Mécénat Chirurgie Cardiaque compte 
énormément sur la visibilité offerte par le projet 
Initiatives-Cœur pour récolter des dons et sauver des 
enfants. C’est pourquoi Sam avait besoin d’un bateau qui 
lui permette de rester dans la course et challenger les 
IMOCA dernière génération.

Construit dans un moule 2020, sur les plans de l’architecte 
Sam Manuard, le nouvel Initiatives-Cœur bénéficie 
d’une proue large et spatulée (dite en scow) pour ne pas 
enfourner les vagues, et de foils dernière génération 
permettant au bateau de voler. Il a été mis à l’eau en 
juillet 2022.

Après une première course de rodage (Route du Rhum  
2022), Sam a désormais son bateau bien en main comme 
le prouvent les résultats des 1ères courses de la saison 2023.

. Largeur : 5,30 m . Tirant d’eau : 4,50 m. Poids : 8,5 tonnes. Surface de voile  
 maximum : 600m2

. Port d’attache : 
Lorient "LA BASE". Team :  

9 personnes
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Longueur 18,28m

UNE ŒUVRE D’ART  SIGNÉE  

TITOUAN LAMAZOU

Artiste de l’UNESCO pour la paix et vainqueur du 1er  Vendée 
Globe en 1989, Titouan Lamazou a mis généreusement 
son talent de peintre de marine au service du projet 
Initiatives-Cœur.

Son portrait de la petite Naylah (5 ans opérée du cœur en 
2022) orne désormais la grand voile du bateau 
Initiatives-Cœur .

Depuis 2012, tous les bateaux 
Initiatives-Cœur ont porté 
les couleurs et le grand cœur 
de l’association Mécénat 

Chirurgie Cardiaque. Avant 
Naylah, les visages d’Ardacha 
et Obed, ont décoré la grand 
voile.

Symbole de tous les enfants 

opérés grâce au projet, c’est 
aussi une réelle source de 
motivation pour Sam dans les 
moments difficiles en mer.

UNE TRADITION

LA DÉCO DU BATEAU

https://sketchfab.com/3d-models/initiatives-cur-4-light-version-668bc0cf9c0547bea9e460e9991d9d19
https://sketchfab.com/3d-models/initiatives-cur-4-light-version-668bc0cf9c0547bea9e460e9991d9d19
https://youtu.be/JQf4abv-xRI
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C’EST QUOI CETTE COURSE ?
TRANSAT JACQUES VABRE 

• COURSE TRANSATLANTIQUE 5400 MILLES 
   (8690 Km)

• 30ÈME ANNIVERSAIRE (CRÉÉE EN 1993)

• 2 NAVIGATEURS À BORD

• 110 BATEAUX ENGAGÉS (DONT 35 IMOCAS)

• 8ÈME PARTICIPATION POUR SAM DAVIES

• JACK BOUTELL BIZUTH

SPORTIF : Challenger les IMOCAS de dernière 

génération de Charlie Dalin, Thomas Ruyan,… 

OBJECTIF HUMANITAIRE : SAUVER 20 ENFANTS 

souffrant de graves malformations cardiaques

OBJECTIFS D’INITIATIVES-CŒUR

Très investie dans l’éducation de son fils Ruben, Sam 
s’implique particulièrement dans le volet pédagogique 
de l’aventure Initiatives-Cœur. Pour transmettre ses 
valeurs aux jeunes générations, elle ne ménage pas son 
énergie. 

Rencontre avec des élèves dans les salles de classe ou sur 
son bateau. Live en direct de la mer pendant ses courses 
auquel des milliers de classes se connectent pour poser 
leurs questions.

Chaque année, des milliers d’écoles reçoivent une carte 
du parcours grand format, des maquettes du bateau pour 
chaque élève, et un livret pédagogique pluridisciplinaire 
pour faire des apprentissages en classe avec un support 
ludique.

TRANSMETTRE AUX JEUNES

LE KIT PÉDAGOGIQUE

https://www.initiatives-coeur.fr/courses/route-du-rhum
https://www.initiatives-coeur.fr/courses/transat-jacques-vabre
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COMMENT SUIVRE LA COURSE ?
LIVE.INITIATIVES-COEUR.FR

VISITER UN IMOCA

Grâce au Live sur le site internet 
initiatives-coeur.fr,  tout le monde  
peut suivre la course 24H/24 
(classement, positions, vitesse du 
bateau ...) afin de comprendre les 
enjeux de la course et dialoguer avec 
les skippers. Le simulateur 3D permet d’embarquer en 
temps réel sur le bateau pour suivre les manœuvres. 
Attention au mal de mer ;)

Sur le village de course, Initiatives-Cœur propose au 
public de découvrir l’intérieur d’un bateau de course. 
Désormais décoré aux couleurs du projet, cet Imoca 
a été skippé par de célèbres navigateurs tels que : Eric 
Tabarly, Yannick Bestaven,   Yves Parlier, Ellen McArthur. 

Initiatives-Cœur c’est aussi :

1 LONG MÉTRAGE  
relatant l’aventure du dernier 
Vendée Globe de Sam (disponible 
sur les plateformes de streaming )

1 BANDE DESSINÉE 
relatant les aventures de Sam 
(disponible sur la boutique solidaire)

1 BATEAU EN BRIQUES LEGO
pour imaginer de grandes aventures  
(disponible sur la boutique solidaire).

RÉSONNER  
DANS LE CŒUR DE TOUS

https://www.initiatives-coeur.fr/courses/route-du-rhum
https://live.initiatives-coeur.fr
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=wOHo0mtbo_Y&embeds_referring_euri=https%3A%2F%2Fwww.initiatives-coeur.fr%2F&feature=emb_logo
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POUR QUI BAT NOTRE CŒUR ?
POUR LES ENFANTS BIEN SÛR

En prenant la barre d’Initiatives-Cœur, Sam a trouvé 
dans le projet un supplément d’âme qui donne du sens 
à son engagement sportif.

Sam soutient l’association Mécénat Chirurgie 

Cardiaque, mais elle ne se contente pas de leur offrir 
une visibilité maximale sur sa grand voile.

Elle participe à des missions humanitaires en Afrique 
qui permettent de détecter des enfants cardiaques qui 
seront opérés ou pour revoir ceux qui l’ont déjà été.

Chaque année, Sam accompagne un enfant tout au 
long de son parcours médical. De son arrivée en France 
à son retour guéri en passant par l’opération à cœur 
ouvert et la convalescence en famille d’accueil.

 

“JE SUIS UNE COMPÉTITRICE ET J’AIME LES DÉFIS ! 

JE DONNE LE MAXIMUM  POUR RELEVER CELUI DE 

DÉFIER LES OCÉANS POUR SAUVER DES ENFANTS.” 

Sam Davies

SAM DAVIES 
UNE NAVIGATRICE 

INVESTIE

UN ENGAGEMENT DISTINGUÉ

L’association Mécénat Chirurgie Cardiaque opère 
des enfants défavorisés atteints de malformations  
cardiaques vivant dans des pays où les interventions 
chirurgicales, nécessaires pour les sauver, sont 
impossibles faute de moyens techniques ou financiers. 
Hébergés dans des familles d’accueil bénévoles, ils 
sont opérés dans 9 centres chirurgicaux en France. Plus  
de 4 000 enfants ont été opérés depuis la création de 
l’Association en 1996, par le professeur Francine Leca.

Pour son engagement auprès de l’association Mécénat 
Chirurgie Cardiaque, Sam Davies a été élevée au grade 
de Chevalier dans l’Ordre du Mérite par le président 
de la République Française

Décret du 23 novembre 2022.

https://youtu.be/JQf4abv-xRI
https://mecenat-cardiaque.org/


LES INFLUENCEURS : Tibo InShape , Douze Fevrier ,  
Major Mouvement, Juju Fitcats et Justine Hutteau
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POURQUOI ILS S’ENGAGENT ?

Sensibles à la cause des enfants malades, ils ont choisi de 
rejoindre Initiatives-Cœur en mettant généreusement 
leur notoriété et leur talent au service du projet. Grâce à 
eux nous pouvons sauver encore plus d’enfants.

Il a traversé l’atlantique 

sur Initiatives-Cœur et a 

embarqué le bateau dans 

l’espace.

THOMAS PESQUET

NATHALIE RENOUX

FRANÇOIS DAMIENS

JAMY

Comédien, il a fait la  

Transat Jacques Vabre sur  

Initiatives-Cœur en 2013.

Marraine du bateau,  

elle soutient le projet 
depuis le début.

Il met sa popularité au service  

du projet dans des vidéos 

pédagogiques sur le 

fonctionnement du bateau.

LUCAS VERON 
lveron@oconnection.fr
06 22 11 95 20

CONTACT  
PRESSE 

Sam Davies
et Shalom opéré  
du cœur en 2023

mailto:lveron%40oconnection.fr?subject=
https://www.flickr.com/photos/initiativescoeur/
https://www.flickr.com/photos/initiativescoeur/
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